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Chorsingen macht Freude – und ist gesund
Chorgemeinschaft Unterseen – Warum nicht einmal Singen ausprobieren? Das neue Chorprojekt bietet die Gelegenheit, in einem grösseren Konzert mitzusingen. 

Man kennt die Situation: Es braucht Überwin-
dung, abends ausser Haus zu gehen. Und erst 
recht, etwas Neues auszuprobieren. Doch fürs 
Singen lohnt es sich besonders, denn Singen tut 
gut. Ob jung oder alt, die positive Wirkung auf 
Körper und Gemüt ist belegt. Dieser leichte Sport 
wirkt sich positiv auf das vegetative Nerven-
system aus, wirkt entspannend, stärkt die Ab-
wehrkräfte, setzt Glückshormone frei und baut 
Stresshormone ab. Gerade in diesen nicht einfa-
chen Zeiten ein Segen. Der Chorgemeinschaft 

Unterseen unter Leitung von Peter Stoll ist es ein 
Anliegen, dass Interessierte auch ohne beson-
dere musikalische Vorkenntnisse mit Freude mit-
singen können. Ob mit oder ohne Voranmeldung 
sind Interessierte jederzeit herzlich eingeladen, 
fürs Schnuppern, Kennenlernen und Mitsingen 
die Chorprobe zu besuchen.

Neues Chorprojekt
Das diesjährige Chorprojekt geht die Chorgemein-
schaft Unterseen gemeinsam mit dem Kirchen-

chor Steffisburg an, der ebenfalls von Peter Stoll 
geleitet wird. Unter dem Titel «Singet ein neues 
Lied!» wird ein abwechslungsreiches Programm 
mit je zwei doppelchörigen Werken von Johann 
Pachelbel und Heinrich Schütz sowie die Missa 
brevis in G, KV 49, von Wolfgang Amadeus Mozart 
erlernt, eingeübt und zusammen mit Solistinnen, 
Solisten und Orchester wie folgt aufgeführt: 
Sonntag, 25. Oktober, in der Schlosskirche Inter-
laken und am Samstag, 31. Oktober, in der Dorf-
kirche Steffisburg.

2026 bietet viel Abwechslung
Das diesjährige Jahresprogramm der Chorge-
meinschaft Unterseen ist besonders abwechs-
lungsreich. Bis Mitte Jahr wird auch noch an der 
Wiederaufnahme und Fortsetzung des erfolgrei-
chen Programms «Stilli u bewegti Wasser» mit 
Arrangements bekannter Hits rund um das Thema 
Wasser geprobt. Aufgeführt wird es bereits im 
Sommerkonzert vom Freitag, 19. Juni, im Burghof 
Ringgenberg. Last, but not least wird Ende Jahr 
die Christnachtfeier vorbereitet, alljährlich ein 
besonderes Highlight.

Leitung und Chorproben
Schon als Teenager sang Peter Stoll in verschie-
denen Chören, begann Gesangsunterricht zu 
nehmen und besuchte Dirigierkurse. Ihn faszi-
niert es, mit Sängerinnen und Sängern mit ver-
schiedenem Hintergrund und Erfahrung einen 
schönen Chorklang zu entwickeln. Die Freude und 
Leidenschaft sind in jeder Chorprobe zu spüren. 
Die Chorgemeinschaft Unterseen probt jeweils 
am Donnerstagabend von 19.45 bis 21.45 Uhr in 
der Aula des Oberstufenschulhauses, Steindler-
strasse 3 in Unterseen. Am Donnerstag, 29. Janu-
ar, findet wegen der Vereinsversammlung keine 
Probe statt. Detaillierte Informationen und das 
Jahresprogramm mit Probenplan sind auf der 
Homepage zu finden. Kontakt: Peter Stoll, Chor-
leiter, Telefon 031 781 30 92, oder Daniel Gerber, 
Präsident, Telefon 079 610 18 86, info@chorge-
meinschaft-unterseen.ch. 
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